
dimanche 11 janvier

SAFETY SHRED DAYS : RIDING SESSIONS
safety shred days : riding sessions	 8H30
Demi-journée encadrée par un guide de haute 
montagne pour progresser ou découvrir le 
hors-piste et le ski de rando/splitboard à Sainte-
Foy-Tarentaise, en pratiquant la gestion des 
risques en conditions réelles, en toute sécurité 
et à tarif accessible. Inscriptions avant lundi sur 
safetyshreddays.com Half-day session supervised 
by a mountain guide to improve your skills or discover 
off-piste skiing and ski touring/splitboarding in Sainte-
Foy-Tarentaise, practising risk management in real 
conditions, in complete safety and at an affordable 
price. Register before Monday at safetyshreddays.com.

 Place des Charmettes

RENCONTRE NATURE - ESF               à partir de

nature encounter - esf	 10H00
Venez échanger et en apprendre plus sur la nature 
en montagne lors d’une Rencontre Nature sur place, 
devant l’ESF. Thomas vous partagera les secrets 
de la faune, de la flore et du milieu montagnard, et 
vous présentera les sorties raquettes proposées ! 
Come and learn more about nature in the mountains at 
a Rencontre Nature in front of the ESF. Thomas will share 
with you the secrets of the fauna, flora and mountain 
environment, and present the snowshoe outings on offer. 

 Devant l’ESF 		                     Offert / For free

MUSIC LIVE - MULLIT	 à partir de

live music - mullit & the machine	 16H30
 Restaurant «Les Moulinettes»

POT D’ACCUEIL
welcome drinks	 17H00
Autour d’une boisson chaude, venez découvrir 
les animations de la semaine. Around a hot 
drink, come and discover this week’s events & 
entertainment program. 

 Place des Charmettes

lundi 12 janvier

MUSIC LIVE - SOULVIBES	 à partir de

live music - soulvibes	 16H30
 Restaurant «Les Moulinettes»

FONDUE DU SAINT-GERMAIN	 à partir de

saint-germain’s fondue	  17H30
 Restaurant «Le Saint-Germain»           Offert / For free

IMMERSION GRAND NORD              à partir de

discover the far north	 18H00
Passionnés ou curieux du chien de traîneau ? Venez 
rencontrer le musher de Tanaka Camp et plongez 
dans l’univers du Grand Nord. Are you passionate 
about or curious about sled dogs? Come and meet the 
musher at Tanaka Camp and immerse yourself in the 
world of the Far North. 

 Au pied du télésiège de «Grand Plan»

DJ SET LIVE - DJ MICKA AKF	 à partir de

live music - dj micka akf	 22H30
 Restaurant «The White Lounge»

mardi 13 janvier

MUSIC LIVE - EFMU	 à partir de

live music - efmu	 16H30
 Restaurant «The White Lounge»

CONCERT LIVE - TWEEX	 à partir de

live concert - tweex	 16H30
 Restaurant «Les Moulinettes»

DÉFI PHOTO ESF	
photo challenge by esf	 17H15
Venez retirer votre pass pour relever un défi fun et 
créatif durant votre séjour ! Vous immortaliserez 
les thèmes proposés pour tenter de gagner des 
surprises ! Pick up our clue sheet to take part in a fun 
and creative activity during your stay! Photograph the 
themes required for a chance to win some surprises!

 Devant l’ESF  		                     Offert / For free

mercredi 14 janvier

LASER GAMES*	 à partir de

laser games*	 9H00
Affrontez vos proches dans un cadre naturel 
pour des parties fun, pleines d’action et de rires. 
Compete against your friends and family in a natural 
setting for fun, action-packed games full of laughter.

 City Stade

DJ SET LIVE - OCTO & SHARK	 à partir de

live music - octo & shark	 16H30
 Restaurant «Les Moulinettes»

MUSIC LIVE - VANUPIED	       à partir de

live music - vanupied	 22H00
 Restaurant «The White Lounge»

	

jeudi 15 janvier

BALADE «IL ÉTAIT UNE FOY»*	
Visite guidée en français*	 10H00
Découvrez les secrets de Sainte-Foy-Tarentaise 
avec notre guide du patrimoine : son histoire et 
son architecture n’auront plus de mystère pour 
vous ! Dive into the secrets of Sainte-Foy-Tarentaise 
with our expert local guide... 

 Office de Tourisme

MUSIC LIVE - MULLIT 		        à partir de

live music - mullit & the machine	 16H30
 Restaurant «Les Moulinettes»

vendredi 16 janvier

DÉCOUVERTE DU MÉTIER DE PISTEUR
ski patrol job discovery	 10H00
Présentation du matériel de secours, risques sur 
les pistes, échange avec un pisteur, présentation 
d’un engin de damage. Presentation of emergency 
equipment, risks on the slopes, exchange with ski patrol 
member, presentation of a grooming machine.

 Sommet télésiège de «La Marquise»

MUSIC LIVE - OCTO & SHARK	 à partir de

live music - octo & shark	 16H30
 Restaurant «Les Moulinettes»

POT GOURMAND
goodbye drink	 17H00
Il est déjà l’heure de se dire au revoir ! Profitez 
d’un dernier moment avec nous en partageant 
boisson chaude et anectodes dans notre livre 
de d’or... It’s already time to say goodbye! Enjoy 
one last moment with us as we share hot drink and 
anecdotes in our guest book...

 Place de la Chapelle

Ce programme peut subir des modifications en fonction d’événements imprévus ou des conditions météorologiques. Enfants sous la responsabilité des parents.
This programme is subject to change, depending on the weather forecast and any unpredictable circumstances. Children must remain under parental supervision.

*Inscriptions obligatoires à l’Office de Tourisme 
*Registration required at the Tourist Office

Programme
Animations
events’ schedule

samedi 10 janvier

SAFETY SHRED DAYS : SAFETY DAY  	                à partir de

safety shred days : safety day	 8H30
Une journée complète et accessible à tous pour se former aux risques 
en montagne et aux secours en avalanche, du niveau novice à expert, 
jusqu’aux nouveaux modules pro inspirés des formations de riders 
professionnels. Inscriptions avant lundi sur safetyshreddays.com. A full 
day open to all, offering training in mountain risks and avalanche rescue, from 
beginner to expert level, including new professional modules inspired by training 
courses for professional riders. Register before Monday at safetyshreddays.com.

 Place des Charmettes

MUSIC LIVE - MINT	 à partir de

live music - mint	 16H30
 Restaurant «Les Moulinettes»

SAFETY SHRED DAYS : PARTY BY ARC’TERYX      à partir de

safety shred days : party by arc’teryx	 20H00
Une soirée conviviale avec DJ set en partenariat avec Arc’teryx, 
pour prolonger l’expérience après la journée en montagne. A 
convivial evening with DJ set in partnership with Arc’teryx, to prolong 
the experience after a day in the mountains.

 Restaurant «Les Moulinettes»

@saintefoyofficiel

Sainte Foy Tarentaise

130 Placette du Brenzet
Sainte-Foy Station
73640 Sainte-Foy-Tarentaise
Tel : +33 (0)4 79 06 95 19

Ouvert du Lundi au 
Dimanche de 9H00 à 12H00 
et de 14H00 à 18H00. Open 
Monday to Sunday from 9am

to 12pm and 2pm to 6pm.

SAINTE FOY TOURISME

www.saintefoy-tarentaise.com


